
Wprowadzenie do wytrzymałości materiałów. 

Wytrzymałość materiałów. 

Zadaniem wytrzymałości materiałów jest opracowanie metod oceny 
zachowania spotykanych w praktyce inżynierskiej typowych 
elementów konstrukcyjnych poddanych działaniu obciążeń 
(obliczenie wartości i rodzaju naprężeń i odkształceń). 
 

Czynniki wpływające na naprężenia i odkształcenia: 

 Rodzaj materiału i jego stan,  
 Kształt i wymiary elementu,  
 Rodzaj oraz wartości sił obciążających. 

Założenia przy obliczeniach teoretycznych: 

 Ciągłość materiału. 
 Jednorodność materiału. 
 Izotropowość materiału. 
 Liniowa sprężystość materiału. 

Rodzaje obciążeń: 

• Obciążenia stałe. 
• Obciążenia użytkowe (zmienne, zmęczeniowe, dynamiczne). 
• Wpływ otoczenia. 
• Obciążenia transportowe i montażowe. 

 
a) Rozciąganie 
b) Ściskanie 
c) Ścinanie 
d) Skręcanie 
e) Zginanie 

Obciążenia a),b), e) oznaczać 

będziemy literką σ 

Pozostałe literą τ 
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Odkształcenie: 

nazywamy chwilową lub trwałą zmianę wymiarów całego ciała lub 
jego części wywołaną przyłożonym do niego obciążeniem. 

Rodzaje odkształceń: 

 Odkształcenia sprężyste, ustępujące po usunięciu obciążenia,  
 Odkształcenia trwałe, zwane plastycznymi, 

 

Elementy teorii sprężystości: 

Wykresy prób zrywania. 

 
• Granica proporcjonalności RH (punkt A). Jest to naprężenie, 

przy którym występuje jeszcze praktycznie liniowość między 
odkształceniem a naprężeniem.  

• Granica sprężystości Rsp (punkt A'). Odpowiada 
naprężeniom, przy których brak jest liniowości między σ i ε , 
ale po odciążeniu próbka wraca do swojego kształtu 
pierwotnego (brak wyraźnego odkształcenia trwałego).  



• Umocnienie materiału (punkt B'). Punkt, w którym tworzenie 
się poślizgów doznaje pewnego zahamowania 

• Wytrzymałość doraźna Rm (punkt C). Jest punktem stanu, 
przy którym naprężenia przestają być jednorodne.  

 

Przykład obliczeń siły zrywającej: 

 



 Zadanie do samodzielnego wykonania: 

Oblicz największy ciężar, jaki możemy zawiesić na pręcie stalowym 
St3S o średnicy 5mm przy założeniu że współczynnik 
bezpieczeństwa n=2. 


